
Арт-терапия 

 

Программа заключается в комплексном овладении учащимися 
коммуникативными навыками, техническими приемами работы с 
инструментами и материалами, использованию художественных образов 
для самовыражения, развитию моторики, решению проблем с почерком, 
методами изобразительного и декоративно-прикладного искусства. 
Рассчитана программа на ознакомление с видами художественного 
творчества и освоение инструментов и материалов для детей младшего 
школьного возраста. Программа насыщена практическими упражнениями 
и новыми для такой возрастной категории юных художников, 
теоретическими знаниями, позволяющими детям освоить для себя 
новые художественные и технические знания и умения. 
 

 


