
 
Ментальная арифметика 
 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Ментальная арифметика» составлена на основе 

апробированных для дошкольного и младшего школьного возраста 

программ по направлениям: развитие памяти, внимания, мелкой 

моторики, восприятия, логики, развитие навыков быстрого счета и 

адаптирована для всестороннего развития детей. Программа 

"Ментальная арифметика" - это система развития мозга, основанная на 

использовании абакуса, который позволяет решать арифметические 

задачи любой сложности. 

 


